DUm déti a mladeze Jizni M ésto
ve spolupraci s TJ JM Chodov
a za finan éni podpory Magistratu Hl. m ésta Prahy
porada
sout éZ v aerobiku jednotlive U

Soutéz je uréena pro vSechny déti od 4 do 16 let z celé Prahy.
Soutézi se 4 vékovych kategoriich. Déti cvi€i pod vedenim instruktorky
aerobiku a rozhodc¢i hodnoti techniku, kondici, schopnost zachytit
choreografii a celkovy dojem. Ze zakladnich kol postoupi 15 - 20
nejlepSich zavodniku do finale. Na vSechny finalisty ¢ekaji diplomy a

drobné ceny, na nejlepsi 3 v kazdé kategorii medaile.

,JM(




Termin:

nedéle 30.listopadu 2008

Misto:

Sportovni hala TJ JM Chodov
Praha 4, Mirového hnuti 2137

Kategorie:

|.  kategorie MS — 1. tfida

Il. kategorie 2. — 3. tfida

lll. kategorie 4. — 6. tfida

V. Kkategorie 7. — 9. tfida

Hodnoceni:

Porota bude sloZzena z odborniku i laikd. Hodnoti
techniku, kondici, schopnost zachytit choreografii a
celkovy dojem. Do finalového kola postupuje 15-20
finalistl, ze kterého porota vybere 3 nejlepsi
zavodniky.

Termin pro p FihlaSeni:

nejpozdéji do 25. listopadu 2008

Startovné:

40,- K€ za ucastnika soutéze, platba pfi prezenci

S sebou:

Sportovni oble€eni, spravnou obuv
a hlavné dobrou naladu.

Adresa pro p fihlaseni:

I?DM Jizni Mésto
Salounova 2024
14900 Praha 4

Telefon:

272911520, 605886849

E — mail:

machova@ddmjm.cz

Kontaktni osoba;

Zuzana Machova




Casovy harmonogram:

09:00 — 09:45 |Prezence I. — Il. kategorie

09:45 -10:15 |Prezence lll. kategorie
10:45-11:15 |Prezence IV. kategorie

10:00 — 10:15 |Z&kladni (findlové) kolo I. kategorie (15min)
10:20 — 10:40 |Zakladni kolo Il.kategorie (20 min)
10:40 — 10:50 |VyhlaSeni vysledku I. kategorie
10:50 — 11:15 |Zakladni kolo Ill. kategorie (25 min)
11:15-11:25 |VyhlaSeni finalistl Il. kategorie
11:25-11:40 |Finalové kolo Il. kategorie (15 min)
11:45 —-12:15 |Z&kladni kolo IV. kategorie (30 min)
12:15 -12:25 |VyhlaSeni vysledku Il. kategorie
12:25—-12:35 |Vyhlaseni finalista Ill. kategorie
12:35—-12:55 |Finalové kolo lll. kategorie (20 min)
12:55-13:05 |Vyhlaseni finalistd IV. kategorie
13:05-13:30 |Finalové kolo IV. kategorie (25 min)
13:30 - 13:40 |VyhlaSeni vysledku llIl. kategorie
13:50 — 14:00 |VyhlaSeni vysledku IV. kategorie

Casy jsou orienta éni a budou upraveny podle po étu

pFihlaSenych zavodnik G v jednotlivych kategoriich

PrihlaSka do sout éze ,Chodovska Hv ézda“

Jméno a pfijmeni:

Bydlisté:

Telefon:

E-mail:

Datum narozeni:

Vékova kategorie:




Hromadna p fihlaSka do sout éze , Chodovska Hv ézda“

Nazev klubu, Skoly, DDM, atd:

Kontaktni osoba:

Telefon: E-mail:

PFijmeni a jméno Bydlisté Dat.nar.

Veék. kat.




