Dum déti a mvlédeie Jizni Mésto
Praha 4, Salounova 2024

SOUTEZ AEROBIKU A TANCE

CHODOVSKE
BERUSKY

Poradatel: DDM Jizni Mésto, Salounova 2024, Praha 4

Kontakt: Monika Semberova, M-team Praha, 737921963
Eva MaSkova, 272 911 520

Ué&astnici: Zadinajici a pokrogilé kolektivy ze zajmovych krouzka ZS,
DDM a dalSich sportovnich klubd, které se vénuji aerobiku
a tanci.

Termin: sobota 22. kv étna 2010

Misto: TJ JM Chodov, Praha 4, Mirového hnuti 2137



Zarazeni :

podle VYKONNOST]I

1. za€inajici kolektivy
(aerobiku a tanci se vénuji max. 2 roky a trénuji 1-2x tydné)

2. pokro ¢ilé kolektivy
(aerobiku a tanci se vénuji déle nez 2 roky a trénuji 2x a
vicekréat tydné)

podle FORMY AEROBIKU ATANCE

A. poédiové skladby aerobiku
B. step aerobik
C. roztleskava €ky

D. mazoretky

podle V EKU

vékove kategorie: l. od 4 do 6 let
Il. od 7 do 9 let
lll.  od 10 do 14 let
IV. od 15-ti let
Pocita se vék, dosazeny v den konani soutéze nebo aritmeticky pramér

do 0,4 mladSi kategorie, od 0,5 vysSi kategorie.
(pfiklad: prmér 9,4 - kategorie Il., pramér 9,5 - kategorie Il1.)

Pocet zavodnikd ve skupiné je min. 5 a max. 20.
Délka vystoupeni : |. kategorie minimalné 1,30 min.

. - IV. kategorie minimalné 2 min.
maximalni délka skladby 4 minuty

Poradatel si vyhrazuje pravo spoijit formy vystoupeni a vékové kategorie,
které budou malo obsazeny.



Termin pro p Fihlaseni: do 12. kv étna 2010
Zaroven s prihlaskou zaSlete seznam vystupujicich s datem narozeni.
Adresa pro p Fihlaseni: DDM Jizni Mésto

Salounova 2024

149 00 Praha 4

e-mail: semberova@ddmjm.cz, maskova@ddmjm.cz

Hodnoceni: Kolektivy bude hodnotit vice€lenna porota slozena z
odborniku i laikd. Z kazdé kategorie vybere 3 nejlepsi
kolektivy, které budou odménény vécnymi cenami.

Poplatek za G éast:  300,-K € za kazdé vystoupeni (platba pfi prezenci)

Vstupné: 30,-K ¢

Hudebni doprovod:  vlastni hudebni nahravka na CD

Casovy harmonogram:
prezence: 9,00h - 10,00h
prostorovy trénink: 9,30h - 11,30h

Kazdéa formace bude mit pfedem pfidélen ¢as - prosime o dodrZovani
téchto Casu.

vlastni zavod: cca 12,00h - 15,00 az 16,00h
Casovy harmonogram je orientaéni - bude upfesnén podle po&tu

prihlaSenych tyma.

BlizSi informace: Monika Semberova, Eva Maskova, 272911520



PRIHLASKA NA SOUT EZ AEROBIKU
CHODOVSKE BERUSKY*

Nazev kolektivu:

Adresa:
Tel: eemail:

Zarazeni podle vykon. 1. 2.
Forma vystoupeni: A. B. C. D.
Vékova kategorie: l. I. . V.

Prihlasku citelné vyplite, zfetelné oznacte zafazeni kolektivu, formu a vékovou kategorii a
zaSlete nejpozdéji do 12. 5. 2010 na adresu Domu déti a mladeze Jizniho Mésta nebo na
email.adresu : semberova@ddmjm.cz.

Nékolik informaci o kolektivu:



PREZENCNI LISTINA
CHODOVSKE BERUSKY

zasSlete zarove n s prihlaskou

Skupina

Nazev vystoupeni

Zarazeni dle vykonnosti

Vékovy pramér

Vékova kategorie

Forma vystoupeni

Pocet cviéencul

Cislo | jméno a pfijmeni

datum narozeni
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