Dum déti a mvlédeie Jizni Mésto
Praha 4, Salounova 2024

Letni Détsky Tabor

HOSTKA U TACHOVA

»~U DUBU"

II. béh - 17. 7. - 31. 7. 2010

Variabilni symbol: 30210 Prihlasku vratit do: Tabor zaplatit do:

Tabor je umistén v CHKO Cesky les. Je postaven v blizkosti rybnika a obklopuji ho lesy, louky
a pastviny. Taborova zakladna je bez elektfiny. Zdzemi tvofi dfevény srub, spojeny s kuchyni a
zastfeSena jidelna

Doprava:

Cena:

Ubytovani:

Stravovani:

Program:

Adresa:
Hygiena:

ODJEZD: sobota, 17. 7. 2010 v 10.00 hodin

NAVRAT: sobota, 31. 7. 2010 mezi 16.00 a 17.00 hodinou

Mistem odjezdu a pfijezdu je roh ulice Salounova, pfi vjezdu. Ulice je slepa.

3 290,- K& (cena pro ucastniky s trvalym bydlistém na Uzemi Prahy)

3 740,- K¢ (cena pro ucastniky s trvalym bydlistém mimo Gzemi Prahy)

V cené je zahrnuto: Doprava, strava 5x denng, pitny reZzim, ubytovani, zdravotni a
pedagogicky dozor, pojiSténi (cestovni pojiSténi - Urazove pojisténi a pojisténi
odpovédnosti), tAborové triko.

Cena pro Ucastniky s trvalym bydliStém na Uzemi Prahy je dotovana Hlavnim méstem Prahou.

Déti jsou ubytovany ve dvoultzkovych podsadovych stanech s podlazkou.

Stany jsou vybaveny posteli s molitanovou podlozkou.

5xdenné v¢etné pitného rezimu

Probiha v kryté jidelné pfiléhajici ke srubu, ktery tvofi zazemi tabora.

Stravovani zac€ina vecefi, konci obédem a balickem na cestu.

Tabor je zaméfen predevSim na aktivni rekreaci déti. Taborovy program je
usporadan do celotdborové hry. V programu jsou pfitomny raznorodé hry, cvi¢eni
a dilny, ve kterych ucCastnici zapoji jak své fyzické, tak i duSevni sily.
Nezapominame ani na vecerni a no¢ni hry, taboraky a koupéani. Za nepfiznivého
podasi probihd program v jideln&. Uc&astnici budou rozdéleni do péti vékové
smiSenych oddilu.

Letni détsky tabor ,U DUBU", DDM JM, 348 08 Hostka, okr. Tachov

Suché zachody (latriny), tekouci voda pro myti rukou a sprchovani, pitna voda pro
astni hygienu.

Tabor je nahlaSen na hygienické stanici Tachov a splfiuje hygienické predpisy.
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Dum déti a rrllédeie Jizni Mésto
Praha 4, Salounova 2024

Par dualezitych informaci, aby vaSe dit & mohlo prozit p Fijemny a ni €im neruSeny pobyt:

- Déti odjizdéji z domova na dva tydny, proto je velmi nutna pravidelna korespondence, a to zejména
mladsim.

- Nedavejte s sebou détem nové a cenné veéci, které nechcete, aby si zni€ily a nebo ztratily.

- Na tdborové zakladné neni elektfina, proto neni mozné, aby si déti dobijely své mobily.

- Déti, které neuméji plavat, doporu€ujeme vybavit plovacimi rukavky, nebo kruhem.

- Kapesné pro déti doporu€ujeme neprehanét, urcité staci ¢astka do 200,- K¢&.

- Navrhujeme, zejména mladSim détem, podepsat osobni véci a vytvofit seznam véci.

- Zabalte détem véci nejlépe do kufru. Lépe se v ném hledaji véci a udrzZuje Cistota. Sportovni tasky také
nejsou Spatné. Batohy a krosny jsou vSak nevyhovujici.

- Doporu¢eny seznam véci je opravdu jen orientacni. Kazdy u€astnik ma napf. v oblékani jiné navyky a
potfebuije jiny teplotni komfort. Jsou ov3em véci, které jsou na tabofe potfeba a bez kterych se pobyt
stdva podstatné méné pfijemnym (oznaceno pismenem D).

Doporu €éeny seznam v éci pro U €astnika tabora:

OBLECENI:
Plasténka "' 1x* || Bunda (vétrovka) 1x* || Dlouhé kalhoty 1x*
Kratasy = || Teplaky 2x* || Teplakové soupravy **
Teply svetr 1x* || Mikiny ** Tricka s dlouhym rukavem 2x*
Tricka s kratkym rukavem = || KoSile ** PyZzama 2x*
Ponozky * || Podkolenky ** Teplé ponozky 3x*
Spodni pradlo = || Plavky i Pokryvku hlavy 1x*
Séatek 1x* || Kapesniky = || Ru¢niky >
Holinky " 1x* || Pantofle k vodé 1x* || Sportovni obuv (marathonky) | 2x*
Pevna turisticka obuv 1x*

VYBAVENI:
Teply spaci pytel '°° | 1x* || Prostéradlo (star$i) 1x* || Maly polstarek 1X*S
Jidelni miska s drzadlem (nejlépe dvoudilna) Ix* || LZiCka a lZice Ax*
Hrnicek s ouskem (ne porcelanovy, stiedné velky, cca. 3dc) 1x* || LAhev na vodu (0,5 1) Ax*
Baterka + nahradni baterie a Zarovka 1x* || Kapesni nuz 1x*
Hygienické potfeby (mydlo, Sampon, kartdéek na zuby, pasta na zuby ...) 1x*
Opalovaci krém 1x* || Slune¢ni bryle 1x* || Poznamkovy blok 1x*
Psaci potfeby ix* || Dopisni potfeby 1x* || Drobna hra nebo kniZzka **
Maly batoh na vylety ix* || Hudebni nastroj **

* Doporudeny podet ** Podle uvaZeni © dileZité, nepodceriovat

Organiza €ni pokyny:

- V pfipadé nemoci ditéte a jeho nasledné neucasti, prosime, volejte na telefonni islo: 737 836 932.

- Pfi odjezdu vybirame: origindl kartiCku zdravotni pojistovny, pravidelné i nepravidelné uzivané Iéky

- Pfi odjezdu zékonny zastupce ditéte podepisuje prohlaseni o bezinfek&nosti (Potvrzeni, Ze ditéti
nenafridil Iékaf karanténni opatieni, a Ze v poslednich dvou tydnech pfed odjezdem na tabor nepfislo do
styku s osobami, které onemocnély pfenosnou chorobou.).

- Telefonni spojeni na hlavniho vedouciho: 737 836 932.

- DalSi informace ziskate bud na vySe uvedeném telefonnim €isle nebo na www.ddmjm.cz.

Za organizacni kolektiv Zbynék Lala hlavni vedouci tabora
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