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VŘESNÍK 
tábor  s poníky  

 
Místo pobytu:   Škola v přírodě Vřesník  
 Vřesník 72                                           
  Humpolec   396 01 
  
Odjezd:  sobota   21.8. 2010  ve  13,00  hodin   vjezd do ulice Šalounova, Praha 4 
  
Příjezd:   sobota   28.8. 2010   v  11,00 hodin  , tamtéž 
 
Cena:  2.900,-Kč ( č.účtu: 9630041/0100 , variabilní symbol: 31510  .. ) 
 (zahrnuje dopravu autobusem, úrazové pojištění, ubytování, stravování, 
 jízdu na ponících - min. 3x za týden, materiál, pedagogický dozor) 
 
Ubytování:  osmi lůžkové pokoje (pouze válendy), herna vybavená hračkami, 
                                  zahrada vybavená dřevěnými prolézačkami, pískovištěm a bazénkem 
 
Stravování:  5x denně, celodenní pitný režim 
 (začínáme svačinou 21.8., končíme snídaní 28.8.) 
 
Program:  jízda  na  ponících  pod vedením odborné cvičitelky, práce s výtvarným  
                                  materiálem, zpěv s doprovodem kytary a klavíru, štafetové hry, soutěže, 
                                  koupání, rej v maskách, táborák, celodenní výlet 
 
U autobusu    - originál  zdravotní kartu pojištěnce 
   odevzdat:   - podepsané léky s rozpisem dávkování 
  - napsat zda dítě bere Kinedryl, zda je plavec nebo neplavec a zda 
    samostatně zvládá osobní hygienu na toaletě / podrobnější informace 
                                     o dítěti-dle uvážení rodičů, pokud jsou nějaké zvláštnosti, lepší  
    informovat přímo hlavní vedoucí tábora ještě před odjezdem, možno po  
                                     telefonu nebo osobně - u autobusu není dostatek času ani soukromí/  
  - 150,-Kč kapesné (vyúčtování při příjezdu)  
                                   - pohled od rodi čů na každý den  - již napsané pro Vaše děti,večer je  
                                     dětem rozdáváme / stačí 1 pohled denně / 
  - podepsané tričko na skřítky – viz.seznam věcí 
                                   Prosíme vše do jednoho obalu se jménem dít ěte! 
  
    
Bližší  informace a  přihlášky osobně  v  DDM JM  nebo  na  tel.čísle 272 929 545,dolejsova@ddmjm.cz.  
 
            Petra Dolejšová  
                                      hlavní vedoucí tábora 
 607708185 
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Seznam věcí 
 

Oblečení 
 
8x spodní prádlo, 8x ponožky, 4x trička krátký a 2x dlouhý rukáv, 2x mikina, 
1x svetr, 3x tepláky, 3x kraťasy, 3/4 kalhoty na celodenní výlet , šusťákovou soupravu, 
bundu, tenkou čepici, kšiltovku nebo klobouček, plavky, pyžamo, plášt ěnku  
pytel na špinavé prádlo!  /např.povlak na polštář/ 
 
Boty 
 
bačkory, sandále, tenisky, botasky- pohodlné, tzn. ne úplně nové a ne malé, děti v nich musí  
vydržet celodenní výlet, /pantofle k bazénku/ 
 
 
Hygienické pot řeby 
 
kartáček, pasta, kelímek, hřeben/gumičky/, 2x osušku /sprchy+bazén/, opalovací krém, 
toaletní papír, papírové kapesníčky 
 
 
Ostatní 
 
malý batoh /na celodenní výlet a na cestu/, láhev na pití, brýle proti slunci, rukávky do vody 
pro neplavce, plyšáka, knížku, blok na kreslení, omalovánky, pastelky, nůžky, lepidlo-kores, 
drobnou hračku, jednoduchou karnevalovou masku na maškarní rej – raději ne z půjčovny, 
hrajeme v nich různé hry a soutěžíme / nejde o soutěž o nejlepší masku ale o zábavné 
odpoledne v kostýmech/  
 
POZOR : batůžek dostatečně velký na celodenní výlet s širšími popruhy, aby se dětem 
nezařezával do ramen, musí se do něho vejít  2x svačina a oběd + láhev s pitím, mikina 
a pláštěnka. 
 
!!!Prosíme rodi če, aby každé dítě mělo navíc dlouhé, světlé, jednobarevné tričko/cca M,L/  - 
krátký rukáv, které použijeme ve výtvarné dílně na táborovou hru o skřítcích. 
/stačí obyčejné za 50Kč/ 
          
           Děkuji 
 
 

Prosíme rodi če, aby veškeré oble čení, boty a ostatní 
vybavení d ětem podepsali !!!  
 


